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Metodyczny, dobrze przemyslany remont przyniost oczekiwane rezultaty. Inwestorzy moga
sie cieszy¢ wygodnymi instalacjami, nowoczesnymi wnetrzami, pieknym wygladem elewacji
emnnt

i — co rOwnie wazne — nizszymi rachunkami za ogrzewanie.
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Przed termomodernizacjg ceglane
mury budynku byty w dobrym stanie
technicznym, ale nie spetniaty wspot-
czesnych wymogow co do izolacyjnosci
termicznej (wspétczynnik przenikania
ciepta Uwynosit az 1,07 W/m?-K),

co znajdowato odzwierciedlenie

w wysokich rachunkach za ogrzewanie

Elegancka elewacja to ostatni etap kompleksowego remontu, ktéry obejmowat wymiane
instalacji i okien, przebudowe wnetrz, ocieplenie piwnicy, dachu oraz $cian zewnetrznych
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ostka z potowy lat 60. miata
K cechy typowe dla architek-

tury tamtych czasow: prosta
bryle opisang na planie prostokata
oraz wysoki parter wynikajacy z cze-
$ciowego wyniesienia piwnicy powyzej
poziomu gruntu. Ozdoba elewacji byt
gzyms wienczacy $cianke attykowa.
Fasade urozmaicaty dwa nieduze
balkony o petnych murowanych balu-
stradach, na przeciwlegtej $cianie
znajdowat sie 12-metrowy taras.
Pod wzgledem zastosowanych mate-
riatéw i stanu technicznego budynek
wypadat zadowalajaco. Mury o gru-
bosci 38 cm wzniesione z cegly dobrej
jakosci nie mialy widocznych spekan
ani uszkodzen konstrukcji, izolacje
zostaly wykonane zgodnie z 6wczesna
sztuka budowlang, cho¢ miejscami
wymagatly juz naprawy. Minusem
na pewno byly przestarzate instalacje
i brak ocieplenia $cian zewnetrznych.
Wszystko to sprawdzit doktadnie
pan Jarostaw, zanim zdecydowat sie
na zakup domu.
— Najwieksze znaczenie mialy $wietna
lokalizacja, bardzo dobry stan muréow
i mozliwos$¢ takiego przebudowania
pomieszczen, aby uzyskac¢ nowocze-
sne, przestronne wnetrza. Zalezato
mi tez na tym, aby budynek
miat jak najlepszy standard energe-
tyczny, wiec postanowitem przepro-
wadzi¢ kompleksowq, roztozona na
kilka etapow termomodernizacje
— mowi inwestor. Remont miat przy-
nies$¢ rezultaty zarowno estetyczne,
jak i ekonomiczne, w postaci mniej-
szych rachunkoéw za ogrzewanie
przez wiele nastepnych lat. Termo-
modernizacja zaczeta sie w 2012 1.
Punktem odniesienia byly standardy
energetyczne obowigzujgce obecnie
(w2016 1).

Instalacje i okna

Prace rozpoczeto od wymiany wszyst-
kich instalacji, w tym grzewczej.
Kociot na wegiel i stare zeliwne grzej-
niki o duzej bezwiladnosci cieplnej
ustapily miejsca efektywnemu pieco-
wi gazowemu (kondensacyjny prze-
plywowy) i nowoczesnej instalacji
grzejnikowej. Nowy kociof z zamknie-
ta komora spalania, czysty i bezobstu-
gowy, zamontowano w kuchni. Dawna
kottownie i sktad opatu mozna wiec
bylo przeznaczy¢ na nowe cele.

~ 0dstrony ogrodu

~ powiekszono drzwi
balkonowe oraz
powierzchnie tarasu
dobudowano $cianke
attykowa, ktdra
elegancko domkneta
prostopadtoscienng
bryte

il Sy
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3 CIEPLO | SUCHO
W PIWNICY

R éwnolegle z wymiang instalacji
trwata termomodernizacja piwnicy.
Kondygnacja byta wczesniej ogrzewana,
ale inwestorowi zalezato na catosciowym
remoncie i poprawie izolacji, wiec skuto
istniejacy podktad podtogowy i potozono
folie izolacyjna oraz styrodur. Nowa
posadzke wykonano z wylewki. Na $cia-
nach wewnetrznych do wysokosci 1 m
utozono izolacje pionowe i poziome.

Pan Jarostaw zdecydowat sie odcigc¢
te pomieszczenia od pozostalej cze-
$ci piwnicy, tak aby staly sie dostep-
nym z dziatki schowkiem na narze-
dzia ogrodowe. Aby zapobiec wychta-
dzaniu najnizszej kondygnacji, nowo
powstaly nieogrzewany schowek
zostat odizolowany od pozostatych
pomieszczen 10-centymetrowg war-
stwa styropianu grafitowego.
Kompleksowa termomodernizacja
nie mogtaby sie obej$¢ rowniez bez
wymiany starych drewnianych okien
o wypaczonych ramach, ktérych styk
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Nowoczesny kociot gazowy z zamknieta
komora spalania zostat zamontowany

w zabudowie kuchennej. Dzigki temu dawna
kottownie mozna byto przeznaczy¢ na sktadzik

z murem w wielu miejscach by? przy-
czyna ucieczki ciepta. Zeby ograni-
czy¢ zakres prac, pan Jarostaw nie
powiekszat otworéw okiennych poza
jednym znajdujacym sie na tytach
budynku i zapewniajacym lepszy
kontakt z tarasem i ogrodem. Zde-
cydowat sie na trzyszybowe okna

z PCW o wspoliczynniku przenikania
ciepta Uwynoszacym 0,7 W/(m?-K),
wyposazone w nawiewniki higrosko-
pijne. R6wnoczesnie w nadprozach
okiennych zamontowano rolety
zewnetrzne, ktorych kasety zostaty
zakryte 2-centymetrowa warstwa
styropianu i otynkowane. To tymcza-
sowe rozwigzanie pozwolilo je zama-
skowac, tak aby nie zaktocaty wygla-
du elewacji.

Whnetrza i wykonawcy
Nastepnie rozpoczela sie przebudowa
wnetrz majaca na celu stworzenie
przyjaznej, wygodnej przestrzeni.
Co ciekawe, o ile na parterze pomie-
szczenia kuchni, jadalni i pokoju
dziennego zostaly potaczone w nowo-
czesny open space, o tyle na pietrze
wrecz przeciwnie. Pierwotnie znaj-
dowatly sie tam dwa duze pokoje

\l, Szare fragmenty tynku ocieplono
ptytami PIR o grubosci 5 cm, cokét
budynku — styrodurem o duzej
wytrzymatosci mechanicznej

ilazienka, a inwestorzy podzielili
pietro w taki sposob, ze powstatly
trzy sypialnie, tazienka i pomiesz-
czenie gospodarcze. — Zgodnie z ideg
energooszczednosci nie chcieliSmy
ogrzewac pustostanéw, zalezato nam
na tym, aby przestrzen byta maksy-
malnie wykorzystana funkcjonalnie
— moéwi pan Jarostaw.

Po wykonczeniu wnetrz nowi wtasci-
ciele mogli sie wprowadzi¢. Najbar-
dziej ucigzliwe etapy remontu juz

sie zakonczyly, a kolejne prace, czyli
ocieplenie $cian zewnetrznych i stro-
podachu, zostaly chwilowo odlozone
w czasie. Inwestorzy chcieli, aby
$wieze tynki wewnetrzne mogty
porzadnie wyschna¢, a poza tym
postanowili przekonat¢ sig, jakie

sq koszty ogrzania nieocieplonej
kostki, i zgromadzi¢ $rodki na dalsza
czes$¢ termomodernizacji. Pan Jaro-
staw, zawodowo zwigzany z branza
budowlana, od poczatku $wiadomie
wybieral dobre materiaty i sprawdzone
rozwigzania oraz zatrudniat znane
sobie ekipy wykonawcow. Wybor fir-
my architektonicznej, ktéra zaprojek-
tuje nowq elewacje, byt dla niego
trudniejszym zadaniem.
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Balustrady balkondéw zostaty nieco
podmurowane oraz ocieplone

styropianem. Sposob zestawienia biatego
i szarego tynku to pomyst inwestora

Wytypowat wiec kilka pracowni

i poprosit je o przygotowanie wstep-
nych wizualizacji bryly swojego
domu w nowej odstonie. Najbardziej
przypadta mu do gustu propozycja
architekta Radostawa Byczkowskiego,
ktéra podkreslata modernistyczna
architekture kostki.

Stropodach i attyki

Przed remontem dom byt przekryty
wentylowanym stropodachem z war-
stwq izolacyjng wykonang z zuzlo-
betonu. Nie byta ona zawilgocona,
wiec w czasie termomodernizacji
nie usuwano jej, ale ocieplono sty-
ropianem. Pierwotnie dach kostki

z trzech stron byt otoczony attykami,
$cianki attykowej brakowato tylko
od ogrodu. W tamtym kierunku byt
rowniez uksztattowany spadek stro-
podachu ulatwiajgcy odprowadzanie
wody do rury spustowej na elewacji
ogrodowej. Architekt postanowit
domkna¢ kubiczna forme bryty

i dobudowac¢ brakujaca $cianke
attykowa. Odwodnienie wyprowa-
dzono przez nig do kosza odptywo-
wego i rury spustowej, ktora ze
wzgledow estetycznych przesunieto

W czasie remontu nie udato sie
zachowac gzymsu wienczacego
scianke attykowa, ale elewacja
zyskata nowy wyraz.

Kratki wentylujace stropodach

zamaskowano pasem

szarego tynku

-

Kompozytowa oktadzine
zgrano kolorystycznie z nowa
stolarka okienna. Trzyszybowe
okna maja niski wspétczynnik
przenikania ciepta

na elewacje boczna. Wszystkie attyki
zaizolowano od strony dachu i od
gory warstwa styropianu o grubosci
odpowiednio 51i 2 cm.

Sciany zewnetrzne
Termomodernizacja $cian zewnetrz-
nych rozpoczeta sie od ocieplenia
fundamentéw. Po odstonieciu murow
piwnicy w pierwszej kolejnosci trzeba
byto jednak naprawi¢ miejscowo
zawilgocona hydroizolacje. Nastep-
nie $ciany fundamentowe ocieplono
plytami polistyrenu ekstrudowanego
(grubo$¢ 10 i 12 cm) i ostonieto

folig kubetkows, ktoéra umozliwia
odprowadzanie wody gruntowej.
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Aby wyeliminowa¢ mostki cieplne,
ciagla warstwe izolacji rozprowadzo-
no wokot catego budynku tacznie

z 12-metrowym tarasem bedacym
czescia konstrukcji (inaczej niz nowo
dobudowany fragment tarasu posa-
dowiony na stupkach, ktéry nie
zostat ocieplony).

Do izolacji fasady potozonej od
zachodu oraz elewacji ogrodowej

z ekspozycjg wschodnig zostat wyko-
rzystany styropian grafitowy o gru-
bosci 10 cm. Zbyt gruba warstwa
ocieplenia ograniczataby bowiem
doptyw $wiatta do wnetrz (tym bar-
dziej ze tylko jedno okno ma wieksze
rozmiary niz przed remontem).
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Oczami inwestorow

Panstwo Paulina i Jarostaw
zgtosili termomodernizacje swojego domu
do konkursu ,,Remont Roku”.

Najbardziej zadowoleni
jesteSmy z...

Nowego wygladu bryty. Cieszymy sie, ze
nawigzuje do estetyki modernizmu, jest
prosty, ale i przytulny. Z domu wybudowa-
nego ponad 50 lat temu udato sie stworzy¢
piekny, wygodny, nowoczesny budynek,
ktéry przycigga uwage przechodniéw.

To trudniejsze zadanie niz opracowanie kon-
cepgji nowego domu, w ktérym wszystko
moze byc takie, jak inwestorzy sobie zycza.
Co poradzilibysmy innym
inwestorom?

Na pewno nie warto oszczedzac na spraw-
dzonych rozwigzaniach i dobrych materia-
fach, bo te koszty sq stosunkowo niewielkie
biorgc pod uwage pézniejsze oszczednosci
na ogrzewaniu lub wygode uzytkowania
pomieszczen.

Co sprawifo nam

najwieksza trudnos¢?

Wiemy, ze dla wykonawcéw nietatwe i czaso-
chtonne byty detale architektoniczne:
wykonanie boni, montaz parapetow
zewnetrznych itp. Gdybysmy nie skupiali
sie na walorach estetycznych elewadji,
ale zadowolili sie najprostszym ocieple-
niem $cian zewnetrznych, prace trwatyby
o wiele krécej.

Potaczone pomieszczenia na parterze tworza przyjazne, dobrze doswietlone,
wielofunkcyjne wnetrze. Dzieki termomodernizacji rachunki za ogrzewanie wyraznie sie
zmniejszyty i inwestorzy nie musieli si¢ obawiac otwarcia przestrzeni

Natomiast $ciane po6inocna z okna-
mi doswietlajacymi jedynie klatke
schodowg, wiatrotap i piwnice
zaizolowano 15-centymetrowa war-
stwa styropianu biatego. Ponadto
na fasadzie zastosowano miejscowo
ptyty PIR o grubosci 5 cm (pod
wstawkami z kompozytu oraz frag-
mentami elewacji w kolorze szarym),
a na cokole budynku styrodur

o grubosci 8-12 cm. Balustrady
balkonéw wyremontowano i zaizo-
lowano obustronnie styropianem,
plyty balkonowe zostaty ocieplone
od spodu. Zastosowana kolorystyka
i nieznaczne zréznicowanie gru-
bos$ci poszczegoélnych fragmentow
elewacji (szare pola delikatnie cof-
niete wzgledem jasnych) pozwolily
poprawi¢ kompozycje fasady.

— Zastane proporcje elewacji

frontowej ze skupionymi na niewiel-
kiej powierzchni oknami nie byly
najlepsze, wiec konieczne stato sie
wymys$lenie formy, ktéra przystoni
te mankamenty. Osiggnelismy ten
efekt, odcinajac optycznie p6éinocna
$ciane od pozostatej czesci bryty

— mowi architekt.

Jak mozna oceni¢ rezultaty termo-
modernizacji? Wizualne sg widoczne
na zdjeciach, finansowe réwniez
daly sie juz odczu¢. — Poniewaz
przez kilkana$cie miesiecy miesz-
kali$my w nieocieplanym domu,
tatwo mozna poréwnac koszty
ogrzewania. Przed ociepleniem
$cian zewnetrznych wynosity one
okoto 2500 zt rocznie, teraz ta suma
zmniejszyla sie az o 1000 zt w skali
roku — moéwi pan Jarostaw. m
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